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什么是 “送达”？
送达是将您的法院文件交给您案件中另一方的行为。送达给
另一方有不同的方式：亲自送达，邮寄送达，以及其他。
为什么我的法院文件需要被送达？
在法官能同意民事骚扰禁制令之前（禁制令最多可维持五
年），您希望禁制令限制的一方必须得知您的请求并有机会
出庭为自己说明。
此外，如有禁制令存在，在受限制人接获该命令送达之前，
警察无法因违反禁制令逮捕受限制人。

什么是 “专人送达”？
专人送达是当某人，称为送达人，亲自将您的法院文件传送
至另一方。
在大多数案件中，这些表格必须由专人送达另一方。

`	CH-109表格；
`	CH-100表格；
`	CH-110表格；
`	CH-120表格 （本表格请留空白）；
`	CH-120-INFO表格；和
`	CH-250 表格（本表格请留空白）。

谁可以送达我的法院文件？
任何不受禁制令保护的成年人可送达您的法院文件。您不可
送达你自己的法院文件。

有些情况可能会有危险。在决定选择谁来送达您的
法院文件时，请考虑人身安全问题。

县警或联邦警察可免费替您送达法院文件，如果：
	● 法院已授予您费用减免；或者
	● 此禁制令是基于跟踪、暴力、或可信的暴力威胁。

注册诉状送达服务者是您付费送达文件的商户。欲聘请诉状
送达服务者，可在网上或黄页搜寻“诉状送达服务者	
 （process server）”。

我如何送达我的法院文件？

○	步骤 1：选择送达人
将您的法院文件交给另一方的人称为送达人。您的送达
人必须年满18岁。他们必须不受禁制令保护或涉及您的
案件。这表示您不可送达你自己的法院文件。

○	步骤 2：让您的送达人将您的法院文件交给另一方
为您的送达人提供这些说明：

X	在您送达表格之前，请记下您有什么表格，包
括表格名称和表格号码。请参见CH-200 表格
查看表格清单。

Y	寻找您需要送达的人。询问该人士的姓名以确保您送
达至正确的人。

Z	将文件交给该人士。如果该人士拒绝接受文件，将文
件放在地上或该人士身旁的地方。该人士不需要接触
或签署文件。如果他们撕毁文件，这没关系。

[	完整填写并签署CH‑200 表格 。

\	向法院提交CH‑200 表格或将CH‑200 表格交给请求
禁制令的一方，以便他们可向法院申请。

○	步骤 3：向法院提交证明
法院需要送达确实发生过并且正确完成的证明。如果
您的送达人成功送达，请您的送达人完整填写并签署
CH‑200 表格。您请求限制的一方不需签署任何文件。

尽快将 CH-200 表格提交至法院以归档入您的案件。
此信息将自动进入警察可查看的禁制令资料库。

如县警或联邦警察负责送达您的文件，除 CH-200 表格
外，他们可能使用另一份表格作为证明。请确保向法院
提交一份副本并且您本人保留一份副本。
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送达我法院文件的截止日期是什么时候？
这视情况而定。欲知确切的日期，您必须查看
CH-109 表格上的两个项目。请依照下列步骤：

○	步骤 1：查看第 1 页在 3 下所列的出庭日期。

3	 法院听证会通知
法院听证会安排于

听证会日期 	� 日期：
部门：

○	步骤 2：查看第 2 页在 6 内所写的天数。

6	 由专人送达文件
至少在  五	  ___ 天之前

○	步骤 3：查看日历。用出庭日期减去 6 中的天数。这就
是您法院文件需送达的截止日期。您可以在截止日期之
前送达您的法院文件。

如果 6 中为空白，则您必须在出庭日期至少五天前送
达您的法院文件。

如果我无法在出庭日期之前送达我的法院文件会
怎么样？
您将需要请求法院重新安排（延期）您的出庭日期。填写
CH‑115 表格和  CH-116 表格并提出申请。这些表格向法
官请求新的出庭日期并且做出任何持续有效至新的出庭日期
的临时命令。

如果法官提供您一个新的出庭日期，则必须送达您请求限制
的一方 CH-115 表格，CH-116 表格, 和 您所申请的原本文
件。您应该保留一份 CH-115 表格, CH-116 表格和您原本
文件的副本。这样，警察将得知您的命令仍有法律效力。

欲了解更多关于请求新的出庭日期方面的信息，请参阅
CH‑115-INFO表格。

如果另一方逃避（躲避）送达或无法找到该怎
么办？
如果您尝试多次送达受限制人，并且您可以向法官证明被限
制方逃避（躲避）送达或无法找到，您可以请求法院允许您
以另一个方式送达。如果您希望提出此申请，请在您首次出
庭日期时告知法官关于您尝试送达受限制人的详细情形。法
官可能会要求关于此事的书面陈述。

请参阅CH-205-INFO表格，《如果我请求限制的人士逃避	
 （躲避）送达或无法找到该怎么办？》，以查询更多信息。
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